st Coast
un viaggio
tira I’altro

SRI LANKA TOUR + MARE

— Novembre 2025

Partenze

« Dal 01/11/2025 al 13/11/25

Programma

Operativi aerei con FlyDubai (soggetti a riconferma):
ANDATA

01/11/25 Bergamo 12.30 — Dubai 21.50

02/11/25 Dubai 02.15 — Colombo 08.15

RITORNO

13/11/25 Colombo 01.35- Dubai 05.10

13/11/25 Dubai 07.30 — Bergamo 11.55

FRANCHIGIA BAGAGLI:

e 1 borsa/zaino a persona

« 1 bagaglio a mano a persona di max 8 kg (misure 55x35x25 cm incluse ruote e maniglie)

« 1 bagaglio da stiva a persona di max 30 kg




PROGRAMMA DI VIAGGIO

1 Novembre: ITALIA — SRI LANKA

Ritrovo dei partecipanti presso aeroporto di Bergamo o Napoli e imbarco per volo per Colombo via
Dubai. La Tour Leader West Coast sara a Bergamo. | partecipanti in partenza da Napoli troveranno
la Tour Leader in aeroporto a Dubai, in quanto la tratta Dubai — Colombo sara la stessa per tutti i
partecipanti del gruppo (Bergamo e Napoli). Pernottamento a bordo.

2 Novembre: ARRIVO A COLOMBO - PINNAWELA - SIGIRIYA (180 km, 3.30)

Pensione completa: All’arrivo disbrigo delle formalita doganali, incontro con la guida e
trasferimento in direzione Sigiriya.

Lungo il tragitto sosta per il pranzo e visita a Pinnawela, Si visita 1’Orfanotrofio degli Elefanti,
costruito nel 1975, con agli inizi solo 7 elefanti orfani. Oggi alcuni di questi esemplari hanno avuto
la fortuna di veder nascere i propri nipoti nel medesimo luogo. Originariamente pensato per il turismo
si ¢ subito evoluto in un centro culturale e di conservazione. Con I’aiuto di esperti in elefanti sia locali
che stranieri, Pinnawela ha iniziato un programma scientifico di allevamento di elefanti in cattivita.
La liberta di movimento della mandria ha aumentato le possibilita di integrazione e accoppiamento.
Il vicino fiume gioca un ruolo fondamentale in questo senso e nel 1984 & nato il primo cucciolo. Il
successo di Pinnawala ha catturato 1’attenzione di scienziati di tutto il mondo; infatti sono stati
pubblicati numerosi libri e articoli in tutto il mondo e in diverse lingue.

Al termine proseguimento a Sigiriya. Sistemazione in hotel per la cena e pernottamento.




3 Novembre: SIGIRIYA - VILLAGGIO di HABARANA- POLONNARUWA - SIGIRIYA
(150 km totali nella giornata)

Pensione completa: Prima colazione e ascesa alla famosa rocca di Sigiriya, considerata da alcuni
I’ottava meraviglia del mondo, ¢ composta da un antico castello eretto da re Kasyapa nel quinto
secolo. Il sito archeologico di Sigiriya contiene i resti del palazzo maggiore costruito sulla sommita
piatta della collina, una terrazza di medio livello che comprende la Porta dei Leoni ed un muro con
affreschi, il palazzo secondario che si arrampica sui pendii sotto la roccia, ed i fossati, le mura ed i
giardini che si estendono per centinaia di metri oltre il bordo della roccia. Il sito fungeva sia da palazzo
sia da fortezza. | ruderi rimasti sono sufficienti per permettere ai turisti di restare stupefatti della
semplicita ed allo stesso tempo della creativita dei suoi architetti. In seguito, escursione nel villaggio
rurale di Habarana per meglio comprendere la realta del Paese. Potrete effettuare un’escursione su
di un tipico carretto trascinato da buoi ed assistere ad una dimostrazione di cucina presso una
selezionata famiglia locale con pranzo. Escursione in barca sul lago. Al termine si prosegue
verso Polonnaruwa che fu la seconda capitale di Sri Lanka costruita tra I’'undicesimo ¢ il dodicesimo
secolo D. C. Dichiarata Patrimonio dell’Unesco nel 1982, ¢ una citta storica dove si potra scoprire la
lunga e leggendaria storia del regno dello Sri Lanka. Originariamente racchiusa da tre mura
concentriche e piena di parchi e giardini. Oggi, nell’immenso parco archeologico che si estende per
circa 8 km, emergono le vestigia di un tempo, tra cui il Gal Vihara, celebre per le sue quattro maestose
statue di Buddha scolpite direttamente nella roccia e considerate da molti come il gioiello di
Polonnaruwa.

Il Vatadage, con il suo imponente diametro di 18 metri, sorprende con le sue quattro statue di Buddha
seduto al centro del dagoba circolare, mentre i resti del complesso del Palazzo Reale offrono uno
sguardo su una struttura un tempo grandiosacitta. che ¢ un sito Patrimonio dell’Umanita.

Rientro a Sigiriya. Cena e pernottamento in hotel.

4 Novembre: SIGIRIYA - DAMBULLA -MATHALE - KANDY (90 Km, ca 2.30)

Pensione completa: Prima colazione e partenza per Kandy. Lungo il percorso sosta a
per Dambulla per la visita alle straordinarie grotte.

E il tempio di roccia meglio conservato dello Sri Lanka. Le torri di 160 metri sovrastano le pianure
circostanti. Vi sono oltre 80 grotte riconosciute nel circondario. Le principali attrazioni sono sparse
in 5 diverse grotte, e comprendono statue e pitture. Quasi tutte queste opere si riferiscono
al Buddha ed alla sua vita. In seguito, sosta a Mathale. Pranzo in ritorante e visita del giardino
delle spezie un’esperienza memorabile. Dall’antichita 1’isola commercia spezie di massima qualita a
livello internazionale.

Proseguimento per Kandy. Cena e pernottamento in hotel.
*Escursione facoltativa: Cena con intrattenimento presso Hideout Café Lounge. Serata all’insegna

della convivialita in un ambiente accogliente e dal fascino autentico. La cena sara servita presso il
caratteristico Hideout Café Lounge, rinomato per l’atmosfera rilassata e lo stile informale, dove




verra proposto un menu fisso che valorizza sapori locali e internazionali. La serata sara
accompagnata da un piacevole intrattenimento dal vivo, per offrire un’esperienza completa e
coinvolgente. Un’ottima occasione per gustare una selezione di piatti curati in un contesto suggestivo
e animato. Costo € 30 a persona

5 Novembre: KANDY

Pensione completa: Prima colazione e visita della citta: il lago di Kandy, il Museo delle gemme che
contiene alcuni rari pezzi delle preziosissime pietre per cui Sri Lanka e famosa ed un laboratorio
artigianale dove si intaglia il legno secondo una tradizione molto antica. Assisteremo anche a
uno spettacolo di danze tradizionali. Lo spettacolo mette in mostra danze tradizionali e spettacoli
musicali ed ¢ un’importante attrazione di Kandy, che attira ogni giorno un gran numero di
viaggiatori. Visita al Giardino Botanico Peradeniya. | Giardini Botanici Reali di Peradeniya sono
noti per la loro collezione di orchidee. Il giardino comprende piu di 4000 specie di piante, tra cui
orchidee, spezie, piante medicinali e palme. Ad esso ¢ annesso 1’Erbario Nazionale dello Sri Lanka.
La superficie totale del giardino botanico e di 147 acri (0,59 km). Pranzo in ristorante. Pomeriggio,
visita al tempio della reliquia del dente di Buddha, il tempio buddhista piu sacro di tutto il Paese,
dove si venera la particolare reliquia di Buddha. Il tempio e meta di incessanti pellegrinaggi.

Cena e pernottamento in hotel.

*Escursione facoltativa: Visita al Tempio del Sacro Dente durante la cerimonia. Un’esperienza
culturale e spirituale di grande significato, che prevede la visita al celebre Tempio del Sacro Dente
di Kandy in occasione dell orario della cerimonia, uno dei momenti piu solenni e suggestivi della
giornata. 1 partecipanti avranno [’opportunita di vivere questa esperienza in modo autentico,
indossando abiti tradizionali locali, proprio come fanno i devoti del luogo quando si recano a rendere
omaggio alla reliquia piu venerata dello Sri Lanka. Un’occasione privilegiata per immergersi nella
spiritualita buddista e nelle tradizioni culturali di Kandy, in un contesto ricco di storia e sacralita.
Costo € 18 a persona

*Escursione facoltativa: Cena in una casa tipica con dimostrazione di cucina locale. Un esperienza
autentica e coinvolgente che offre la possibilita di entrare in contatto diretto con la cultura locale. |
partecipanti saranno accolti da una famiglia della classe media di Kandy e avranno [’opportunita di
accompagnare i capifamiglia al mercato tradizionale per [’acquisto di verdure, pesce e altri
ingredienti freschi. Seguira una dimostrazione di cucina domestica durante la quale sara possibile
partecipare attivamente alla preparazione dei piatti tipici. La serata si concludera con una cena
conviviale condivisa con la famiglia ospitante, in un’atmosfera informale e calorosa. Costo € 12 a
persona




6 Novembre: KANDY — NUWARA ELIYA (80 Km, 3 ore ca.)

Pensione completa: Colazione in hotel e partenza per Nuwara Eliya. Lungo il percorso sosta per
la visita di una piantagione di the con degustazione. Il thé di Sri Lanka & uno dei piu pregiati al
mondo. In seguito, visita alla cittadina di Nuwara Eliya. Il suo nome significa “Citta della
luce”. Nuwara Eliya € situata a 1896 m. di quota sulle rive del lago Gregory ed e dominata dalla cima
del monte Pidurutalagala, la piu alta dell’isola. Pranzo lungo il tragitto. E soprannominata “Little
England” percheé ricorda una tipica cittadina del Regno Unito. Gli edifici amministrativi sono in
mattoni, le case private hanno spesso il tetto in legno e non mancano pubs, campi da golf e galoppatoi,
svaghi preferiti dagli Inglesi allora come oggi. Il cielo poi spesso coperto da nuvole e le notti piuttosto
contribuiscono a creare questa strana sensazione di una Inghilterra nel bel mezzo dei Tropici. Difficile
credere che la calda e umida Colombo si trovi ad appena 180 km di distanza. Le colline dei dintorni
sono state terrazzate per accogliere colture di ortaggi tipiche dell’Europa mentre estese piantagioni
forniscono le migliori qualita di thé al mondo.

Cena e pernottamento in hotel.

7 Novembre: NUWARA ELIYA - ELLA - YALA (treno + 90 Km ca. 2 ore)

Pensione completa: Mattina presto colazione in hotel e partenza per Ella in treno (durata 3 ore %
circa).

Pranzo in hotel/ristorante.

All’arrivo visita al Ponte dei Nove Archi noto anche come “ponte nel cielo”. Fu costruito collegando
due montagne paludose durante la costruzione della ferrovia Badulla — Colombo. E uno dei migliori
esempi di costruzione ferroviaria di epoca coloniale nel paese. Pranzo libero in corso di visite. Visita
alla cascata Rawana. La cascata prende il nome dal muscoloso demone Ravana. Secondo 1’epopea, si
dice che dopo aver rapito Sita, Ravana, il re dello Sri Lanka 1’avesse nascosta nelle grotte dietro
questa cascata. La grotta divenne nota come grotta Ravana Ella.

Al termine proseguimento verso il Parco Nazionale di Yala. Sosta al punto panoramico piu alto di
Ella, dove si potra ammirare tutta la valle e le meravigliose piantagioni di the.

Cena e pernottamento in hotel.

8 Novembre: YALA

Pensione completa: Mattina presto, jeep safari ne Parco di Yala per I’avvistamento degli animali che
solitamente popolano la riserva, fra cui il leopardo asiatico. Il parco si estende per piu di 1200
chilometri quadrati ed é la riserva naturale piu vasta del paese, con una vegetazione che ricorda la




savana africana e lunghe distese di arida sabbia che scendono verso il mare. Per gli appassionati di
animali esotici, questo ¢ il posto giusto per dedicarsi ad un emozionante safari all’interno di una
foresta rigogliosa, interrotta da paludi lacustri e affioramenti rocciosi. Oltre ai leopardi si possono
osservare coccodrilli, scimmie, orsi, cervi, bufali, e soprattutto elefanti, simbolo della nazione.

Arrivo a Yala e sistemazione in hotel e pranzo.
Pomeriggio a disposizione per relax. Cena e pernottamento.

*Escursione facoltativa: Tour in Tuk Tuk al Tempio di Kataragama al tramonto. Suggestiva
escursione serale che prevede il trasferimento in Tuk Tuk, mezzo di trasporto tradizionale locale,
verso il celebre Tempio di Kataragama, uno dei luoghi di culto pit venerati e frequentati dello Sri
Lanka, noto per la sua atmosfera mistica e multiculturale. 1l tour avra luogo in prossimita del
tramonto, momento particolarmente evocativo per visitare il sito, quando numerosi devoti si
riuniscono per le preghiere e i rituali serali. Il trasferimento ha una durata di circa 30 minuti.
Un opportunita unica per vivere da vicino la dimensione spirituale e il fervore religioso che animano
questo importante centro di pellegrinaggio. Costo € 18 a persona

*Escursione facoltativa: Cena facoltativa in ristorante tipico locale. Per chi desidera un’alternativa
alla cena prevista in hotel, & possibile partecipare a una serata presso un ristorante tipico locale,
dove sara proposta una selezione di piatti della tradizione culinaria del luogo, in un ambiente
autentico e caratteristico. Un’occasione per scoprire i sapori della cucina locale in un contesto
diverso, mantenendo invariato il costo previsto per il pasto serale. Costo: pari a quello della cena
prevista in hotel.

9 Novembre: YALA — GALLE - DICKWELLA (230 km, 5 ore ca. + le soste)
Pensione completa: Colazione in hotel e trasferimento per Negombo.

Lungo il tragitto visita a Galle. Galle ¢ il capoluogo della Provincia Meridionale dello Sri Lanka.
Conta circa 100,000 abitanti (2008). E situata all’estremita sud-occidentale dell’isola. Fin dai tempi
pill remoti era un importante scalo commerciale gia noto al mondo greco-romano. Frequentato per lo
pit da mercanti arabi, era conosciuto con il nome di Gimhathiththa, sebbene il viaggiatore Ibn Batuta
si riferisca alla citta con il nome di Qali. Nel 1505 una nave portoghese sotto il comando di Lourenco
de Almeida vi fece approdo per sfuggire ad una tempesta. Gli abitanti opposero una feroce resistenza
ai nuovi venuti ma la citta fu presa con la forza. San Francesco Xavier la visitd nel 1545. Durante il
periodo coloniale olandese Galle conobbe un notevole sviluppo. Nel 1663 le mura costruite
dai Portoghesi furono rinforzate cosi come i suoi molti bastioni. Negli anni del successivo dominio
britannico la citta decadde in quanto i nuovi dominatori preferirono ampliare il porto di Colombo.
Nel 1988 L’UNESCO inseriva Galle nella lista dei Patrimoni Mondiali dell’Umanita. Pranzo a
Galle.

Al termine proseguimento a Dickwella. Cena e pernottamento in hotel.

10 Novembre: DICKWELLA

All Inclusive: Giornate a disposizione per relax e attivita balneari. Trattamento di all inclusive.




11 Novembre: DICKWELLA

All Inclusive: Giornate a disposizione per relax e attivita balneari. Trattamento di all inclusive.

12 Novembre: DICKWELLA — COLOMBO AEROPORTO

Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto per volo notturno di rientro.

Hotel previsti o similari:

Sigiriya Jetwing Lake

Kandy Hotel Topaz

Nuwara Eliya Galway Heights

Yala Kithala Resort

Dickwella Dickwella Village Resort

NB. L’ordine delle visite potrebbe subire variazioni per esigenze organizzative, restando invariato
il contenuto del programma.




Quota di partecipazione

QUOTA DI PARTECIPAZIONE A PERSONA IN CAMERA DOPPIA
(Quote soggette al raggiungimento minimo di 18 partecipanti)

Tariffa Super Prenota Prima

per prenotazioni entro il 28/02/2025
€2.690

Tariffa Prenota Prima

per prenotazioni dal 01/03 al 30/04/2025
€2.790

Tariffa Standard

per prenotazioni dal 01/05/2025 al 31/08/2025
€2.890

Tariffa “So Late”

per prenotazioni dal 01/09/2025

€2.990

Supplemento camera ad uso singola €630

*ASSICURAZIONE MULTIRISCHI ANNULLAMENTO E MEDICA / obbligatoria 5% sulla
quota
(spese mediche fino a 50.000€ e annullamento fino al giorno della partenza con 20% di franchigia)




Incluso

« Volo internazionale in tariffa economy compreso un bagaglio in stiva da kg. 30
o Tour leader agenzia in partenza col gruppo

o Sistemazione negli hotel menzionati o similari per 10 notti
e Pensione completa durante il tour

e Allinclusive al mare

e Tutti i trasferimenti

« Circuito come da programma con bus e autista privato

e Guida in italiano

o Tutti gli ingressi ai monumenti e siti come da programma

e Acqua a bordo del veicolo

e 2 bottiglie di acqua minerale per persona al giorno (500 ml)
o Tutte le tasse governative

Non incluso

e Assicurazioni mediche e annullamento viaggio obbligatoria 5% del totale del viaggio

e Le bevande ai pasti durante il tour

o Eventuali tasse per fotografare

« Extra personali in genere

« Facchinaggio e mance obbligatorie al personale locale

e Visto d’ingresso € 65

e Mance obbligatorie che la nostra Tour Leader raccogliera per un forfait € 80 a partecipante.




Da sapere

Penali in caso di rinuncia da parte del cliente:

* Fino a 90 gg dalla partenza 20% della quota della pratica totale del viaggio + costo assicurazioni
obbligatoria e altre integrative se presenti

* Da 89 a 60 gg dalla partenza 40% della quota della pratica totale del viaggio + costo assicurazioni
obbligatoria e altre integrative se presenti

* Da 59 a 31 gg dalla partenza 80% della quota della pratica totale del viaggio + costo assicurazioni
obbligatoria e altre integrative se presenti

* Da 30 gg al giorno della partenza 100% della quota della pratica totale del viaggio + costo
assicurazioni obbligatoria e altre integrative se presenti

Informazioni Utili

REGOLE DI INGRESSO

Data la variabilita delle normative, € importante, prima della partenza, consultare il sito
Viaggaresicuri.it per informarsi sulle ordinanze e direttive emanate dalle nazioni estere in merito
agli ingressi e alle regole sanitarie di sicurezza previste dalle singole nazioni. Viaggiaresicuri.it ¢ il
portale del Ministero degli Esteri italiano e costituisce a tutti gli effetti I’organo ufficiale al quale
tutti 1 cittadini italiani o in partenza dall’Italia devono far riferimento. Ricordiamo che le normative
in merito a visti di ingresso nei vari paesi esteri, potrebbero variare per cittadini di nazionalita
diversa da quella italiana. In questo caso & necessario rivolgersi alla propria ambasciata.

DOCUMENTI E VISTI

E’ necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validita residua.
I1 visto di ingresso ¢ obbligatorio: consultare la Sezione “Requisiti di Ingresso” di questa Scheda,
per maggiori informazioni.

PASSAPORTO

necessario, con una validita residua di almeno 6 (sei) mesi e con almeno due pagine bianche
consecutive per il visto e timbri.

VISTO DI INGRESSO




necessario. E’ possibile effettuare la richiesta di visto online, tramite il portale web www.eta.gov.IK,
tuttavia, in caso di difficolta, ¢ comunque possibile ottenere il visto in aeroporto, all’arrivo nel
Paese.

Dal 18 gennaio 2015, i titolari di passaporti stranieri non hanno piu bisogno di ottenere
un’autorizzazione, per poter compiere viaggi nella Provincia Settentrionale. Si raccomanda, in ogni
caso, di attenersi scrupolosamente alle istruzioni delle Forze di sicurezza e di prestare attenzione ai
segnali che indicano la presenza di mine.

DATI PAESE

Capitale: COLOMBO

Popolazione: 22,04 milioni (2023)

Superficie: 65.610 Km2

Fuso orario: +4h.30 rispetto all’Italia; +3h.30 quando in Italia ¢ in vigore I’ora legale.

Lingue: lingue ufficiali cingalese e tamil. L’inglese ¢ diffuso solo nella Capitale e nei luoghi
turistici.

Religioni: buddisti 70,2%, induisti 12,6%, musulmani 9,7% (in costante aumento), cristiani 1,3%.
Moneta: Rupia Sri Lanka (LKR) 1 euro = circa 369 rupie (maggio 2022)

Prefisso dall’Italia: 0094

Prefisso per I’Italia: 0039

Clima: clima tropicale-monsonico e caldo umido. La stagione monsonica delle piogge, in cui
possono verificarsi violente e frequenti precipitazioni (talora della durata d’intere giornate), vanno
tradizionalmente da maggio a settembre nelle regioni sud-occidentali e da novembre ad aprile in
quelle nord-orientali. Tuttavia, ultimamente le stagioni sono diventate meno prevedibili, ed anche
nei periodi non monsonici (e in, particolare, nella stagione intermonsonica compresa tra ottobre e
novembre sulla costa occidentale) possono verificarsi importanti perturbazioni. Le temperature
medie, sia durante la stagione secca che durante quella monsonica, € alta (introno ai 30 gradi
centigradi) e costante, non verificandosi significative variazioni ne’ escursioni termiche, ad
eccezione delle zone di altura delle piantagioni, ove il clima e’ piu temperato e fresco, e delle
loaclita di montagna, dove in inverno le temperature possono abbassarsi di notte sino ai 2-3

gradi centigradi.



http://www.eta.gov.lk/
https://web.whatsapp.com/send?text=SRI%20LANKA%20TOUR%20+%20MARE%20%E2%80%93%20Novembre%202025%20https://www.westcoastviaggi.it/viaggi_e_tour/sri-lanka-tour-mare/
https://web.whatsapp.com/send?text=SRI%20LANKA%20TOUR%20+%20MARE%20%E2%80%93%20Novembre%202025%20https://www.westcoastviaggi.it/viaggi_e_tour/sri-lanka-tour-mare/

